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L a Iglesia sigue valorando la 
Vida Consagrada. Aunque 

en circunstancias sociales distintas 
y afrontando desafíos diversos, los 
diferentes carismas religiosos siguen 
siendo una fuerza importante en el 
dinamismo de la misión eclesial. Así 
lo expresó el Papa León XIV, el pa-
sado 10 de octubre de 2025, en su 

mensaje a los participantes en el Jubileo de la Vida Consagrada, recordando 
lo que ya dijo el Papa Francisco: “quiero declarar a mi vez que la Iglesia necesita 
de ustedes y de toda la diversidad y la riqueza de las formas de consagración y 
ministerio que representan”. 

En este número de la Revista Escapulario del Carmen, fr. Roger Atsu 
Aziamale, carmelita togolés, residente en una de nuestras comunidades en 
Madrid, reconoce la importancia de la Vida Religiosa en la Iglesia, a la vez que 
comparte con nosotros una reflexión personal sobre una de las circunstancias 
que definen su situación en Europa: la disminución de vocaciones nativas en el 
viejo continente y la presencia en él de religiosos procedentes de otros países 
del mundo. Es sin duda un reflejo de la globalización que vive la sociedad 
actual que, si bien refleja la riqueza que supone la interculturalidad, en cuanto 
enriquecimiento recíproco, no está exenta de riesgos cuando no es fruto de 
un discernimiento serio y de un acompañamiento responsable de los procesos 
de formación. 

Estimado lector, deseamos que disfrutes con la lectura de la reflexión que 
nos ofrece fr. Roger y del resto de secciones de este número. Como siempre, 
pretendemos trazar puentes de comunión contigo desde lo que somos: hijos 
de la Iglesia y del Carmelo. Deseamos que lo disfrutes. 

 
La redacción.

EDITORIAL
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EL NOTICIERO

ESTRENO DEL DOCUMENTAL 
SOBRE FRAY PABLO MARÍA

DE LA CRUZ

La Orden Carmelita inició el año 
con el estreno del documental 

titulado: “La cruz es mi alegría, no mi 
pena” sobre Pablo María de la Cruz, 
carmelita, un joven de Salamanca que 
falleció en julio de 2023 a los 21 años, 
unas semanas después de haber he-
cho su profesión religiosa como car-
melita en el Convento de San Andrés 
(El Carmen de Abajo).

En esta producción audiovisual 
se narra la vida del joven a través 
del testimonio de familiares, amigos, 
sacerdotes, frailes y monjes que 
tuvieron con él una estrecha relación 
y fueron testigos directos de la obra 
que Dios hizo en él. También se 
ofrecen varios fragmentos de una 
entrevista a Pablo que fue grabada 
pocos días antes de su fallecimiento.

“El Cielo existe, Jesús está vivo”: 
éste es el mensaje principal que 
Pablo transmite en este documental. 

Y lo manifiesta en frases que él mismo 
dice abiertamente ante la cámara: 
“Por el sufrimiento en la enfermedad 
me encontré con Dios, y por la muerte 
en la enfermedad me iré con Él. Y 
eso me hace inmensamente feliz”. 
Pablo ofreció su vida a Dios por tres 
intenciones: Por la conversión de los 
jóvenes, a través del encuentro con 
Jesús Eucaristía; por la unidad de la 
Iglesia; y para que la ofrenda de su 
vida nos ayude a todos a perder el 
miedo a la muerte.

La premier del documental tuvo 
lugar en el Auditorio san Juan Pablo 
II de la Universidad Pontificia de Sa-
lamanca el pasado 16 de enero. Una 
producción para todos los públicos, 
ya que la vida de este joven cautivará 
a creyentes y no creyentes. 

(CITOC 12/01/2026)
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EL NOTICIERO

REUNIÓN DE LOS LÍDERES 
CARMELITAS DEL ÁREA EUROPEA

La reunión anual de los prio-
res provinciales, comisarios 

generales, delegados generales y 
presidentes regionales del Área Eu-
ropea tuvo lugar en Roma en el mes 
de enero. Además, también asistió 
Joshy George Pottackal, superior 
regional de los carmelitas de la pro-
vincia de Santo Tomás (India), que 
ejerce su ministerio en Alemania. Jo-
shy será ordenado obispo auxiliar de 
Maguncia dentro de unos meses y 
los presentes le expresaron sus ora-
ciones y felicitaciones. 

El primer día, el P. Desiderio García 
Martínez, O. Carm., prior general, 
presidió la Eucaristía en Traspontina; 
y Gian Domenico Meloni, prior 
provincial de la Provincia Italiana, 
presidió la Eucaristía el segundo día.

La reunión comenzó con una 
breve presentación de la historia de 
Traspontina y del proyecto previsto 
para esta casa. Después de debatir 

sobre la situación actual de cada 
realidad en Europa, los participantes 
reflexionaron sobre el reciente 
Capítulo General (2025) que se 
celebró en Malang, Indonesia, el 
pasado mes de septiembre de 2025. 
En particular, se dedicó tiempo a 
reflexionar sobre el Mensaje Final 
del Capítulo General y cómo se 
estaba aplicando en cada realidad. 
Gran parte de la reunión se dedicó 
a proponer los objetivos clave en 
los que trabajará el Área Europea 
durante los próximos seis años. 
Finalmente, se acordó que la próxima 
reunión se celebrará en Salamanca 
en enero de 2027.

La mayoría de los participantes se 
alojaron en el Colegio Internacional 
San Alberto (CISA). La reunión se 
celebró en la residencia de la cercana 
comunidad carmelita de Santa María 
en Traspontina. Los participantes 
agradecieron enormemente la gran 
hospitalidad y acogida ofrecida por 
ambas comunidades carmelitas y por 
sus priores, Tadeusz Popiela (CISA) y 
Giuseppe Midili (Traspontina).

(CITOC 21/01/2026)

Xavier Varella, O. Carm.
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MARÍA MADRE NUESTRA

En un tiempo marcado por lo pro-
visional y fragmentario, resulta 

difícil hablar de fidelidad. Decía el Papa 
Francisco que, en la vida cristiana, cuando el 

“para siempre” es débil y sin profundidad, 
cualquier cosa justifica el abandono del 

camino comenzado; es decir, cuan-
do faltan motivaciones profun-

das, conscientes y libres, a nivel 
humano y a nivel espiritual, 

cuando no hay fun-
damentos sólidos, 

identidades asu-
midas o sentido 
de pertenencia, 
asistimos a una 
“hemorragia” de 
abandonos que 
debilita la vida 

de la Iglesia.

MARÍA, MUJER FIEL A DIOS
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MARÍA MADRE NUESTRA

La fidelidad cristiana requiere un ejercicio continuo de discernimiento que 
interrogue la coherencia de la propia vida a la luz del Evangelio y de la gracia 
de Dios; es vivir cuidando la interioridad, en el silencio y soledad, para aprender 
a escuchar y a purificar los “hilos” que mueven nuestra vida. 

El Papa San Juan Pablo II, ya en su visita a México, en el año 1979, habló 
también de la importancia de la fidelidad, poniendo como ejemplo a la Virgen 
María, que supo mantenerse siempre fiel a Dios y a la misión única que Él le 
confió. Entre otras cosas, nos dijo:

	 María buscó siempre el rostro de Dios y la forma de agradarle. 
Nada en ella fue improvisado. Su fidelidad estaba enraizada en una 
generosa búsqueda de la voluntad divina.

	 La Virgen Santísima supo vaciarse de sí misma para acoger 
el proyecto de Dios en ella y con ella. Su “fiat” se tradujo en 
disponibilidad y aceptación continuas. 

	 La Madre de Dios vivió en fidelidad desde la honestidad y 
coherencia: vivió de acuerdo con lo que creyó. 

	 María fue constante en su vocación. Es fácil serlo en la hora 
del entusiasmo, pero no lo es tanto en la hora de la tribulación. 
En medio de “los puñales” que atravesaron su alma, supo repetir 
continuamente su “hágase”, incluso al pie de la cruz de su Hijo. 

A la Virgen María le confiamos nuestra fidelidad en la vivencia de la fe y en el 
compromiso de ser testigos del Evangelio en medio de nuestros quehaceres 
cotidianos. Que ella nos enseñe a ser perseverantes y constantes en el 
seguimiento a su Hijo y en la comunión con la Iglesia. 

Francisco Daza Valverde, O. Carm. 
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La vida religiosa en Europa:
una mirada al fenómeno del 

“traslado” de vocaciones

EL EJE

Treinta años después de “Vita 
Consecrata” (1996), la vida re-

ligiosa en Europa se encuentra con 
el fenómeno del “traslado” de las vo-
caciones religiosas a Europa, en otro 
tiempo tierra donde florecían las vo-
caciones a la vida religiosa. Del viejo 
continente salieron muchos evange-
lizadores, como Francisco de Javier 
(Asia) o Daniel Comboni (África), 
el cual acuñó la famosa expresión: 
«evangelizar África por los africanos». 

Pero hoy la realidad es otra. Al mirar 
los pocos conventos de religiosos y de 
religiosas que he visitado en España y 
en Italia, constaté qué la mayoría de 
las comunidades están compuestas 
de religiosos no europeos. Unos vie-
nen de las misiones que tenían sus 
institutos en los países del llamado 
“tercer mundo” y otros han venido a 
través de animadores vocacionales 
diocesanos o amigos sacerdotes. En el 
Instituto Teológico de Vida Religiosa 
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(ITVR) donde estudio en Madrid, la 
mayoría de los alumnos en las aulas 
de licenciatura, del juniorado y de los 
noviciados no son europeos.

El fenómeno del traslado de las vo-
caciones repercute tanto en Europa 
(donde se reciben), como en los con-
tinentes de los que provienen, y se 
deja sentir mucho en el ámbito de la 
formación inicial de los candidatos a 
la vida religiosa. Hoy con el multicul-
turalismo este fenómeno se ve nor-
mal y conveniente para la realidad 
en la que vivimos. Pero la cuestión no 
es si es normal o no, sino cómo han 
llegado los religiosos a esta práctica. 
Si la vida consagrada es la imitación 
radical de Jesús, ¿a qué corresponde 
esta importación de  vocaciones? 

1-EL ORIGEN DEL FENÓMENO 

Las causas del fenómeno de trasla-
do de las vocaciones en Europa se 

encuentran primero en el envejec-
imiento de los religiosos y la dis-
minución de las vocaciones. «En al-
gunas regiones del mundo, los cam-
bios sociales y la disminución del 
número de vocaciones está hacien-
do mella en la vida consagrada» (VC 
63). En Europa se dan una serie de 
condiciones favorables a la acogida 
de los candidatos no europeos, tales 
como la disponibilidad de estruc-
turas sociales y religiosas estables 
y favorables para la formación o la 
existencia de grandes facultades de 
teología y de ciencias humanas apro-
piadas para la formación religiosa. 

«Sucede que, mientras las voca-
ciones a la vida consagrada florecen 
en las Iglesias jóvenes y en aquellas 
que han sufrido persecuciones por 
parte de regímenes totalitarios, esca-
sean en otros países tradicionalmente 
ricos en vocaciones y en misioneros» 
(VC64). Si el occidente se enfrenta 
con el problema de la disminución 
de personal, en el resto del mundo, 
en particular en los países pobres, 
donde podemos hablar de export-
ación de vocaciones, las causas son 
otras. La vida religiosa se encuentra 
en estos países con el problema de 
las condiciones difíciles de vida en 
un contexto de boom demográfi-
co y de boom vocacional. Frente al 
crecimiento de las vocaciones, hay 
una enorme falta de infraestructuras 

EL EJE
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religiosas, de centros de formación 
adaptados y de personas preparadas 
para la formación de los candidatos. 
Las dificultades de los institutos reli-
giosos en el tercer mundo les obligan 
a buscar la solución más fácil, expor-
tar las vocaciones y llevarlas a Europa. 

2- LA HUIDA DE HERODES DES-
PUÉS DE LOS REYES MAGOS  (MA-
TEO 2:13-15).

«El Ángel del Señor se apareció 
en sueños a José y le dijo: «Levántate, 
toma contigo al niño y a su madre y 
huye a Egipto» (Mt 2,13).

Jesús, el Hijo de Dios, después de 
su nacimiento en Belén de Judea, la 
tierra de su Padre de adopción San 
José, fue llevado a Egipto por orden 
del Ángel de Dios. En Egipto, donde 
pasó un período de su infancia hasta 
la muerte de Herodes, Jesús involun-
tariamente experimentó desde niño 
otra cultura distinta a la de Israel. 
En nuestro tiempo diferentes situa-
ciones difíciles y complejas obligan a 
religiosos a salir de su Tierra. También 
hoy varios superiores son obligados 
a desplazar sus comunidades de for-
mación a causa de varias dificultades. 

EL EJE
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Lo mismo que vivió Jesús al inicio de 
su vida terrenal se impone a muchos 
consagrados hoy en países difíciles. 
Hay varias razones que lo justifican: 
crisis políticas, guerras, la persecución 
de los cristianos, la inseguridad reli-
giosa y sanitaria. Me acuerdo del tes-
timonio del P. Hèra Williams Bicaba 
(OCD), quien nos contaba, durante 
un retiro, cómo la crisis política post 
electoral en Costa de Marfil obligó a 
los carmelitas descalzos a trasladar su 
casa de formación a Lomé en Togo.

3.- NECESIDAD DE RESPETAR LOS 
PROCESOS DE FORMACIÓN.

En efecto, además de las dificul-
tades en campo de la misión, la 
formación a la vida consagrada nece-
sita un contexto tranquilo y pacífico, 
esto es, un ambiente que favorezca 

el crecimiento de los candidatos 
en su itinerario y en su proceso de 
formación. Al inicio de la vida, el lugar 
dónde el hombre se forma mejor es 
en la familia. La familia se desarrolla 
en un pueblo y en una cultura. Jesús 
no creció en Egipto, sino que sus 
Padres volvieron a Israel y luego 
a Galilea, su región, para vivir en 
Nazaret, donde el niño creció en edad 
y en sabiduría. El lugar adecuado 
para la formación inicial de los 
jóvenes candidatos sería su región 
de origen. En la universalización de la 
formación debe ser progresivo seguir 
la pedagogía de cada Instituto hasta 
una madurez necesaria antes de salir 
para la misión. ¿Este fenómeno es sólo 
una solución a la falta de vocaciones 
en occidente o debe ser tratado con 
discernimiento teniendo en cuenta 
las diversidades?  

EL EJE

Roger Atsu Aziamale. O. Carm.
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EL EJE
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Esther del Val

INSPIRARTE

EL MAR EN CALMA
de GUSTAVE COURBET

E l pintor observa 
la maravilla de la 

Creación y capta la belle-
za de un cielo inmenso y 
la serenidad del mar, ba-
ñados por la luz natural 
de una mañana frente a 
las costas de Normandía. 
Unas pequeñas barcas va-
radas cerca de la orilla nos 
recuerdan la pequeñez 
humana frente a la natu-
raleza.

Señor, descúbreme tus 
huellas ocultas en el cielo nublado de la mañana clara y en el sol filtrándose 
entre las esponjosas nubes. Muéstrame tu paleta de artista en el lejano 
horizonte, en los tonos de arena tostada de la playa y en el azul turquesa 
del mar.

Y me siento en la playa y contemplo esa luz difusa reflejándose suevamente 
sobre la superficie del agua quieta que me invita a maravillarme de esa belleza 
simple y a la vez inmensa de la obra maestra de tu amor.
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E	n el Tabor, junto a Jesús trans-
figurado, aparecen Moisés y 

Elías, que en la historia del pueblo 
elegido representaban la ley y los 
profetas.

Moisés, catorce siglos antes 
de Cristo, recibió la Ley y firmó la 

Alianza entre Dios 
y el Pueblo, al que 
condujo hasta la 
Tierra Prometida, 
hecho que celebra-
ba la Pascua que 
Jesús renovó como 
el Memorial de su 
muerte y resurrec-
ción.

En el siglo nue-
ve antes de Cristo 
surgió Elías, cuya 
palabra era como 
espada de fuego (Si 
48,1), reivindican-
do la fidelidad a la 
Alianza y el culto 
al Dios verdadero, 
frente a la idolatría 
de los baales y re-
clamando justicia 
en defensa de los 
pobres. 

Ambos vivieron una misma ex-
periencia en el Sinaí, el encuen-
tro con Dios, que los guiaba con 
su palabra: conduciendo a Moisés 
en la misión de librar al Pueblo de 
la esclavitud de Egipto y guiando 
a Elías en su ardiente ministerio 
profético, hasta rehacer el camino 

NUESTRA ESPIRITUALIDAD

El profeta Elías, testigo de Jesús 
en el Tabor (Mt 17,1-8)

58



NUESTRA ESPIRITUALIDAD

Manuel Bonilla, O. Carm.

del desierto y encontrarse con Él 
en el Horeb. 

Finalmente, cuando el tiempo llegó 
a su plenitud (Ga 4,4) Dios envió a su 
Hijo nacido de María Virgen, el cual 
llevó a cabo el designio del Padre pro-
clamando el evangelio y entregando 
su vida por todos. Jesús, tras anun-
ciar a los suyos que su vida resucita-
da había de pasar por su muerte en 
cruz, quiso mostrarse glorioso en el 
Tabor junto a Moisés y Elías (Mt 17,1-
8), como testigos de que la Ley y los 
Profetas culminan en Jesús, Palabra 
de Dios, principio y fin de la historia 
(Ap 1,8), en su cruz gloriosa, como de-
claró la voz del Padre: Este es mi hijo 
amado, escuchadle (Mt 17,5).

La ley y la profecía antiguas han 
pasado, ahora sólo cuenta la Palabra 
que es Jesús y su ley del amor; aho-
ra la profecía da paso al evangelio de 
Jesús. A partir de ahora no hay otra 
palabra que escuchar, pues el Padre 
nos lo ha dicho todo en su Hijo, como 
explica San Juan de la Cruz.  El episo-
dio del Tabor muestra, pues, que la 
finalidad de la ley y de la profecía es 
revelar y confesar a Jesús, por quien 
Dios nos habla y salva.

Resulta coherente que los car-
melitas hayan visto en el hecho de 
la transfiguración un claro mensaje 
para su vida espiritual tanto por la 
enseñanza del episodio en sí como 

por la aparición en escena de Elías, 
su Padre inspirador. En la comuni-
dad del Carmelo también están pre-
sentes la ley y los profetas: la Regla 
o “fórmula de vida” (Regla, 3) y el 
agua espiritual de la “fuente de Elías” 
(Regla, 1) mantienen vivo el mensaje 
del Tabor: escuchar sólo a Jesús, vi-
vir sólo para Él. Por eso, el Carmelo 
tiene como guía única la Palabra de 
Dios (Regla, 19) y como centro al mis-
mo Jesús, en cuyo obsequio vive esta 
comunidad de hermanos, que “en 
su celda o junto a ella meditan día y 
noche la Palabra del Señor y velan en 
oración” (Regla, 10). Así, guiados por 
la Palabra de Dios, podrán discernir 
las revelaciones del Espíritu y la vo-
luntad de Dios en cada momento, de 
la misma manera que la transfigura-
ción de Jesús condujo a los apósto-
les a descubrir el verdadero y glorio-
so sentido de la cruz, cosa que ante-
riormente no pudieron entender. 

Una vez acabado el espectáculo de 
la transfiguración, mientras bajaban 
del monte, los apóstoles preguntaron 
a Jesús sobre el esperado retorno de 
Elías; refiriéndose al Bautista, les dijo 
Jesús: Elías vino ya, pero no lo recono-
cieron (Mt 17,11), indicando así que el 
testimonio de Elías en el Tabor, como 
el de Juan, reclama la fe, escuchar y 
confesar a Jesús, Palabra del Padre, 
cuyo Hijo contemplamos lleno de gra-
cia y de verdad (Jn 1,14).
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Se oyen continuamente voces y quejas de que hay una tremenda y dolo-
rosa crisis de vocaciones, y lamentablemente es verdad; pero sabemos 

y debemos reconocer sinceramente que no es porque Nuestro Señor se haya 
quedado “mudo”, y no vea la necesidad que tiene la Iglesia, su amada Esposa, 
de que envíe obreros a su mies; al contrario, son los chicos y chicas de esta ge-
neración los que viven “presos” del ambiente social secularizado y pagano que 
se respira, como si Dios no fuera ya necesario para esta sociedad “progresista”. 

Son otras muchas voces las que llegan y no precisamente la de Jesús, la 
única que tiene la fuerza de marcar el verdadero Camino de la vida, de hablar 
con la Verdad que llena el corazón, y transmitir la Vida auténtica. Pero, gracias 
a Dios, Jesús sigue llamando y desea que haya corazones que se abran al 
encuentro con Él.

Cada persona experimenta situaciones distintas. En el fondo de estas 
situaciones, momentos, acontecimientos, etc., se esconde la pregunta clave, 
porque ser fiel al Evangelio implica un riesgo: ¿qué hacer, cómo actuar? ¿Hasta 
qué punto vale la pena ser fieles a Cristo, cuando no se tiene seguridad en el 
futuro y puede quedar todo como un “sueño”, como un fracaso, una derrota?

Planteada así la vocación es un error, porque con este tipo de preguntas 
parece que por un lado está el ser fieles a Cristo y por otro, el ser realistas y 

¡JESÚS SIGUE LLAMANDO!

SAL DE LA TIERRA

60



prácticos. De este modo, el seguimiento de Cristo supone como un obstáculo 
a la “realización personal”, porque se llega a pensar que lo que pide Cristo es 
tan ¡peligroso!, que es como un salto en el vacío que puede llevar un fracaso 
como persona.

Quien ha tenido un encuentro personal con Cristo y conoce por experiencia 
lo que Él ha hecho por uno mismo y por todos los hombres; quien aprecia el 
cielo como la meta auténtica de toda existencia humana; quien siente en su 
corazón el abrazo de la misericordia; quien vive a fondo la fe y la esperanza no 
puede tener miedo, ni incertidumbre.

Encontrarse con Cristo es, para el que cree en serio, lo más importante de 
su vida. Más importante que su puesto de trabajo, que su vida familiar, que 
sus seguridades humanas, que su dinero, que su salud… Es fácil decirlo y 
parece muy difícil hacer una opción tan fundamental. Pero quien ha conocido 
el AMOR con mayúsculas, y siente que su corazón solo desea responder con 
amor y amar de veras, es capaz de eso y de mucho más.

Termino con uno de los textos más hermosos de San Pablo, que lo dejó 
todo por Cristo:

“¿Quién nos separará del amor de Cristo? ¿La tribulación?
¿la angustia? ¿la persecución?, ¿el hambre?, ¿la desnudez?
¿los peligros? ¿la espada?...
Pero en todo esto salimos vencedores gracias a Aquel que nos amó. Pues 
estoy seguro de que ni la muerte, ni la vida, 
ni los ángeles ni los principados, ni lo presente ni lo futuro,
ni las potestades ni la altura ni la profundidad,
ni otra criatura alguna podrá separarnos del amor de Dios
manifestado en Cristo Jesús, Señor nuestro”. (Rom 8, 35-39).

El Señor sigue bendiciendo a su Iglesia y a nuestros Carmelos con corazones 
jóvenes que, experimentando este amor y confiando en Nuestra Santísima 
Madre, que pronunció su “Hágase” y entregó todo su ser a la Voluntad de Dios, 
realizándose así la Redención de Nuestro Señor Jesucristo a todo el género 
humano, deciden consagrar toda su vida al Amor de los amores.

¡Gracias, Jesús! ¡Gracias, María!
¡Te amo Jesús! ¡Te amo, María! 

Mª Dolores Domíngez, O. Carm.

SAL DE LA TIERRA
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LA CUARESMA EN VENEZUELA: 
TRADICIÓN, FE Y SABOR EN LOS 

DÍAS DE REFLEXIÓN

MISIONEROS

La Cuaresma en Venezuela representa mucho más que un período li-
túrgico previo a la Semana Santa; constituye una experiencia cultural 

profunda que une espiritualidad, gastronomía y tradiciones arraigadas en 
el alma del pueblo venezolano. Durante estos cuarenta días de preparación 
para la Pascua, el país se transforma en un escenario donde la fe católica se 
manifiesta con particular intensidad, especialmente en las regiones andinas 
y costeras.

La Dimensión Espiritual y las Procesiones

En ciudades como Mérida, Trujillo y Caracas, la Cuaresma marca el inicio de 
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MISIONEROS

una serie de celebraciones religiosas que culminan con la Semana Mayor. Las 
iglesias se llenan de fieles que participan en el Miércoles de Ceniza, recibiendo 
la cruz de ceniza en la frente como símbolo de arrepentimiento y conversión. 
Durante estos días, las procesiones de la Virgen de la Soledad y el Nazareno 
recorren las calles empedradas de los pueblos andinos, acompañadas por 
cánticos tradicionales y el característico sonido de las matracas que sustituyen 
a las campanas en señal de luto.

La práctica del ayuno y la abstinencia de carne roja los viernes se mantiene 
vigente entre muchas familias, no solo como obligación religiosa sino como 
oportunidad para fortalecer los lazos familiares alrededor de la mesa. Esta 
costumbre ha dado origen a una rica tradición culinaria que distingue la 
Cuaresma venezolana.

Reflexión y Esperanza

En el contexto actual de Venezuela, la Cuaresma adquiere dimensiones 
adicionales de significado. Para muchos, estos días de reflexión representan un 
espacio de esperanza y resistencia espiritual ante las dificultades cotidianas. 

63



Las iglesias se convierten en refugios de paz, y las tradiciones familiares en 
anclas de identidad cultural que trascienden la emigración masiva de los 
últimos años.

La Cuaresma venezolana, con su mezcla única de devoción, sabor y 
comunidad, demuestra que las tradiciones más profundas no se limitan a 
cumplir preceptos religiosos, sino que se convierten en expresiones vivas de 
una cultura que resiste y se renueva con cada generación. En cada plato de 
bacalao, en cada procesión silenciosa y en cada rezo compartido, el pueblo 
venezolano teje la continuidad de su historia, manteniendo viva la llama de la 
fe y la identidad nacional.

Este período de preparación espiritual culmina con la Semana Santa, cuando 
Venezuela se detiene para conmemorar la pasión, muerte y resurrección de 
Cristo, demostrando una vez más que la tradición religiosa permanece como 
uno de los pilares fundamentales de la cultura venezolana.

MISIONEROS

 Anthony Flores, O. Carm.
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SEGRARI

Santos Franco Sánchez nació en Hinojosa 
del Duque (Córdoba), España, el 13 de julio 

de 1942. Fue alumno del Seminario Menor que 
los Carmelitas de la Antigua Observancia tenían 
en este hermoso y carmelitano pueblo cordobés.

En su preadolescencia padeció meningitis y, transido de dolor, el párroco le 
pidió que ofreciera sus sufrimientos por la Iglesia y sus necesidades. Él respondió 
con firmeza: «Desde el primer momento en que empecé a sentir dolor, no he 
dejado de ofrecerlo al Señor por las misiones, los sacerdotes y los pecadores».

En medio de su enfermedad, una de sus hermanas le preguntó: «¿Quieres 
curarte o ir al cielo?». Sin vacilar contestó: «Ir al cielo». Cuando los dolores 
de cabeza se intensificaban y le provocaban convulsiones que lo dejaban 
exhausto, de sus labios brotaba una sonrisa serena y decía: «Todavía no, aún 
me queda sufrir un poco más».

Al acercarse su muerte, abrazó a sus padres y les dijo con ternura: «Ya me 
voy pronto al cielo, me queda muy poco tiempo. No me olvidaré de vosotros. 
Os quiero mucho. No lloréis, que yo estoy muy alegre. ¿Qué importan los 
sufrimientos? ¡Qué hermoso! Allí están Dios y la Virgen».

Santos Franco Sánchez falleció en su ciudad natal el 6 de febrero de 1954, 
a la edad de once años, dejando un ejemplo sorprendente y edificante de 
entereza y confianza en Dios. Su familia y los más cercanos a ellos así lo 
constataron y así lo han ido transmitiendo. 

Su proceso de beatificación permanece abierto y han sido ya muchas las 
cartas que han llegado agradeciendo los favores recibidos por medio de su 
intercesión. A pesar de su corta edad y de su fragilidad, Santos fue un alma 
grande. En su debilidad, Dios le hizo fuerte.

Santos tuvo dos hermanas Carmelitas contemplativas. Desde nuestra 
Revista Escapulario del Carmen enviamos un saludo afectuoso a una de ellas, 
Sor María de Gracia Franco Sánchez, que vive su consagración en el monasterio 
de Santa Ana, en Sevilla (España). La otra hermana monja, Sor Guadalupe, nos 
precedió, hace algunos años, a la casa del Padre eterno.

EN LA DEBILIDAD,
DIOS LE HIZO FUERTE

COLABORACIÓN

65



En su catequesis del 22-11-
2025, el papa trató el tema 

“esperar y tomar posiciones”. Nosotros 
hemos recibido mucho de Jesús, de 
la Iglesia. Por eso Jesús espera mucho 
de nosotros. Se espera mucho porque 
nos conoce y sabe que podemos dar 
mucho. Jesús vino a traer el fuego del 
amor de Dios y la paz, que nos pide 
sobre todo tomar posiciones ante las 
injusticias, las desigualdades y el atro-
pello de la dignidad humana. Esperar 
y tomar posiciones. – Recordemos a 
una pequeña grande mujer america-

na, Dorothy Day, que tenía 
el fuego dentro y tomó po-
siciones, y así se implicó con 
los trabajadores, los migran-
tes, los descartados. Escribía 
y servía. Escribía como pe-
riodista; pensaba y hacía 
pensar. Y además servía co-
mida, daba ropa, se vestía y 
comía como aquellos a los 
que servía. Implicó a miles 
de personas en muchas ciu-
dades, en muchos barrios, 
creando puntos de caridad 
y de justicia.

El día 6-12-2025 el papa 
habló del tema “esperar es 
participar”. La espera del 
Señor Jesús no es pasiva, 
sino implicante: nos llama 
a participar. Esperar es par-
ticipar, implicarse. A Cristo 
que viene hemos de buscar-

lo con inteligencia, corazón y reman-
gados. Esta misión les corresponde 
especialmente a los fieles laicos, 
hombres y mujeres, porque el Dios 
encarnado viene a nuestro encuen-
tro en los problemas y soluciones del 
mundo. Él nos espera y nos implica. 
– Recordemos a Alberto Marvelli, jo-
ven italiano, que, durante la II Guerra 
Mundial, socorre a los heridos, los en-
fermos y los desplazados. Entra en la 
vida política, pero muere en acciden-
te de carretera a los veintiocho años. 

CATEQUESIS DEL PAPA

66



CATEQUESIS DEL PAPA

Juan Gil Aguilar, O. Carm. 

Él nos muestra que esperar es parti-
cipar. El mundo mejora si, en vez de 
quejarnos de que va mal, juntos ele-
gimos hacer el bien. Esto es partici-
par: poner en juego nuestros talentos 
en pro de un mundo mejor.  

En su catequesis del 31-12-2025, 
el papa invitó a meditar sobre lo que 
el Señor ha hecho por nosotros en 
2025, a hacer un honesto examen de 
conciencia, a valorar nuestra respues-
ta a sus dones y a pedir perdón por no 
haber aprovechado bien sus talentos. 
Toda nuestra vida es un viaje, cuya 
meta última es el encuentro con Dios 
y la plena y eterna comunión con Él, 
como dice el Catecismo. Dios, con su 
perdón, nos invita a emprender una 
vida nueva, animada por la gracia, 
modelada en el Evangelio, inflamada 
por el amor al prójimo, aunque este 
sea un desconocido para nosotros, 
aunque sea molesto y hostil, pero 
dotado de la incomparable dignidad 
de hermano. Como dijo san Pablo VI, 
«¡Dios es amor! ¡Dios me ama! ¡Dios 
me espera y yo lo he encontrado! 

¡Dios es misericordia! ¡Dios es perdón! 
¡Dios, sí, Dios es la vida!».

En su catequesis del 21-1-2026 el 
papa habló de Jesucristo, revelador 
del Padre. Dios se revela en un diá-
logo de alianza, en el que se dirige a 
nosotros como a amigos. Jesús nos 
revela al Padre involucrándonos en 
su propia relación con Él. Llegamos, 
pues, al pleno conocimiento de Dios 
entrando en la relación del Hijo con 
su Padre, en virtud de la acción del 
Espíritu. En Cristo, Dios se nos ha co-
municado y, al mismo tiempo, nos 
ha manifestado nuestra verdadera 
identidad de hijos, creados a imagen 
del Verbo. Jesucristo es revelador 
del Padre con su propia humanidad. 
Es la humanidad integral de Jesús la 
que nos revela la verdad del Padre. 
Siguiendo hasta el final el camino de 
Jesús, llegamos a la certeza de que 
nada podrá separarnos del amor de 
Dios. Gracias a Jesús, el cristiano co-
noce a Dios Padre y se abandona a Él 
con plena confianza.
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¿Quién soy y qué me une a 
KARIT?

Mi nombre es Miriam Martínez 
y desde septiembre de 2025 formo 
parte de KARIT Solidarios por la Paz 
como Técnica de proyectos. Sin em-
bargo, mi vinculación con la familia 
carmelita y con la entidad comenzó 
mucho antes.

Fui alumna del Colegio Virgen 
del Carmen de Vila-real, monitora 
JUCAR y, más adelante, maestra de 
Educación Primaria durante dos años 
en el Colegio Virgen del Carmen de 
Onda. Mi historia con el Carmelo no 
es reciente: forma parte de mi camino 
personal y educativo.

Conocí KARIT siendo monitora 
JUCAR. El propio movimiento me 
ayudó a mirar más allá de mi realidad 

inmediata y a descubrir una manera 
concreta de vivir el compromiso cris-
tiano a través de la solidaridad.

¿Cómo ha sido mi recorrido dentro 
de la ONG?

Hace años realicé el curso de vo-
luntariado internacional de KARIT 
y me hice socia. Después hubo un 
tiempo de menor implicación por 
motivos personales, pero la semilla 
estaba ahí. En marzo retomé mi co-
laboración como voluntaria y, desde 
septiembre, formo parte del equipo 
técnico a media jornada.

Me considero relativamente nueva 
en esta etapa profesional dentro de la 
organización, pero no en el espíritu 
que la sostiene.

¿Qué significa para mí el carisma 
carmelita en este trabajo?

Significa intentar plasmar los valo-
res carmelitas en el día a día. Significa 
ayudar sin esperar nada a cambio. 
Significa ser agradecida, pensar en 
las necesidades de la otra persona e 
intentar acompañar y apoyar en todo 
lo posible.

Trabajar en KARIT me ha aportado 
perspectiva. Me ha ayudado a com-
prender mejor las desigualdades del 
mundo y, al mismo tiempo, a confiar 

“CON POCO… MUCHO”: UNA 
HISTORIA QUE CONTINÚA

NUESTRA ONG KARIT
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NUESTRA ONG KARIT

en que los pequeños gestos tienen 
un impacto real. Nuestro lema lo re-
sume muy bien: “Con poco… mucho”.

¿Qué estamos construyendo en 2026?

Este año es especialmente signi-
ficativo: cumplimos 30 años como 
entidad. Tres décadas de compromi-
so, que hoy se concretan en nuevos 
proyectos que continúan la misión 
iniciada hace tanto tiempo.

En 2026 seguimos apostando fir-
memente por la educación, amplian-
do y fortaleciendo centros escolares 
en países como Burkina Faso, Kenya, 
Ruanda, Mozambique, Indonesia, Perú 
y República Dominicana. Traba-jamos 
para mejorar la cobertura educativa, 
garantizar condiciones dignas en las 
aulas, ofrecer oportunidades de for-
mación profesional a jóvenes y ase-
gurar que la infancia vulnerable tenga 
acceso a una educación de calidad.

También impulsamos iniciativas 
que promueven condiciones sosteni-
bles en los centros, como la dotación 
de energía solar en escuelas; y apoya-
mos talleres de educación especial y 
proyectos socioeducativos que abren 
nuevas oportunidades de futuro.

En el ámbito de la salud, conti-
nuamos acompañando a centros so-
cio-sanitarios en Haití, Mozambique, 
Ruanda, Timor Oriental y República 
Dominicana. Se trata de apoyar hos-
pitales, policlínicos, centros de reha-
bilitación nutricional y programas 
específicos dirigidos a personas espe-

cialmente vulnerables, promoviendo 
el derecho a la salud y mejorando el 
acceso a servicios básicos.

Además, mantenemos nues-
tro compromiso con la Educación 
para el Desarrollo y la Ciudadanía 
Global, la formación del voluntariado 
y proyectos sociales en España, como 
el apoyo a una casa de acogida de 
adolescentes en riesgo.

¿Por qué es importante seguir 
colaborando?

Porque detrás de cada proyecto 
hay personas concretas. Niños y niñas 
que podrán estudiar en mejores con-
diciones. Jóvenes que accederán a 
una formación que les permita cons-
truir su futuro. Familias que recibirán 
atención sanitaria. Comunidades que 
crecerán con más oportunidades.

Porque 30 años después seguimos 
creyendo que el compromiso com-
partido transforma realidades.

Porque toda ayuda suma. Cual-
quier aportación, por pequeña que 
sea, tiene valor. Nuestro lema no es 
simbólico: es real. Con poco, cuando 
se comparte, se consigue mucho.

Si deseas formar parte de esta mi-
sión, puedes colaborar o hacerte so-
cio a través de nuestra página web: 
https://karitsolidarios.org/colabora/
hazte-socio/

Seguir caminando juntos y juntas 
es la mejor manera de celebrar estos 
30 años.

Miriam Martínez Villar
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DESCUBRE LA CLAUSURA

El locutorio de un convento es 
una habitación o sala situada 

junto a la entrada del convento. La pa-
labra locutorio viene del latín locuto-
rium, derivado de loqui (hablar). Con 
el torno y la puerta reglar, constituye 
uno de los tres canales de comunica-
ción para el contacto con el mundo 
exterior. La Puerta Reglar servía anti-
guamente para introducir la leña, el 
trigo y demás suministros, así como 
para la entrada de las novicias o de 
las personas que por razones justifi-
cadas auxiliaban a la comunidad en lo 
espiritual, corporal o material, como 
capellanes, médicos o maestros de 
obras.  Lo que más impresiona de un 
locutorio son las rejas, al menos en un 
primer momento. Las hay de todos 

los tipos. Antes las 
rejas eran dobles 
en el coro y locuto-
rio, y estos últimos 
completamente os-
curos. Incluso, si no 
eras familia, había 
un fino velo que 
servía para tapar el 
rostro de miradas 
indiscretas. Hoy en 
día ya no es así. Pero 
las rejas son, más 
que nada, un signo 
externo de separa-
ción, de una separa-

ción voluntaria del mundo exterior y 
una dedicación exclusiva a la oración, 
a la vida contemplativa, y a la intimi-
dad con el Señor. Las rejas son una 
frontera física que define el espacio 
sagrado, permitiendo que las monjas 
se concentren en la oración sin dis-
tracciones mundanas. Son también 
un símbolo de lo oculto y lo sagrado, 
separando su mundo interior del ex-
terior. Las monjas hablamos con las 
personas que nos visitan a través de 
esas rejas, siendo un espacio para la 
comunicación en un lugar donde rei-
na el silencio. También hay un torno, 
que es una pieza de madera giratoria 
por la que se pueden pasar objetos, 
como regalos que traen los visitantes 
o que las monjas les hacen a ellos, así 

EL LOCUTORIO
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DESCUBRE LA CLAUSURA

María Yolanda Romero, O. Carm.

como la comida, si los visitantes se 
quedan a comer. En resumen, es el es-
pacio habilitado para la conversación 
y el intercambio entre el interior del 
convento y el exterior.

En el locutorio la monja recibe a 
su familia, a sus amistades. Muchas 
personas que vienen a vernos reciben 
un influjo positivo al hablar y contactar 
con nosotras, porque intentamos que 
no se vayan sin recibir un mensaje 
espiritual, haciéndoles ver las cosas 
desde la perspectiva cristiana. Es 
importante resaltar ese sentido más 
espiritual que hace de nuestros 
locutorios una extensión de la obra 
de Dios en nuestra vida. Espacios 
donde podemos compartir y recibir 
la riqueza de la diversidad, que se 
manifiesta en las vidas y carismas de 
los que se acercan a ellos. Al poco de 
estar junto a nosotras en el locutorio, la 
sensación de distancia desaparece por 
completo. Sí, es una separación física, 
pero sobre todo es un testimonio de 
lo que somos, mujeres dedicadas 
por completo a la obra de Dios. Y 
esas rejas interpelan también hacia 
dentro, o sea, a nosotras. Nos hablan 
de la radicalidad de la vida que hemos 
abrazado. En los locutorios podemos 
hacer tanto bien como con la oración, 
pues la vida de una monja es toda ella 
oración. Y aquí compartimos los frutos 
de esta oración. En los locutorios la 

finalidad principal es conversar. Las 
conversaciones no siempre tienen a 
Dios explícitamente, pero Él siempre 
está en nuestra mente cuando nos 
reunimos con amigos y conocidos. Sin 
Él no tendría sentido hablar a través 
de una reja por muy amplia que sea. 
Al final, ni siquiera te das cuenta de 
las rejas, porque aquí nos sentimos 
libres. Las rejas, el claustro, los muros 
y hasta el hábito forman parte de un 
clima propicio que nos lleva a Dios. Así 
debería ser y así deberíamos vivirlo, 
con ese sentido trascendente.
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EFEMÉRIDES

El 2 de febrero de 1826 nace la primera 
congregación de terciarias regulares de 

España, concretamente en Vic, tierras catala-
nas: la congregación de Hermanas Carmelitas 
de la Caridad, también conocidas como Ve-
drunas.

Es su fundadora Santa Joaquina de Vedruna (+1854), que nació en Barcelona 
el 16 de abril de 1783 y fue bautizada el mismo día en la famosa iglesia 
parroquial gótica de Santa María del Pi (Pino). En este templo se santificó 
el gran taumaturgo S. José Oriol (1650-1702). El Pi era la iglesia gemela del 
Carmen, que había sido totalmente destruido.

A los 12 años, Joaquina pidió ingresar en el monasterio de la Encarnación 
de las Carmelitas O. Carm., que estaba cerca de su casa. Se le manifestó que 
era demasiado joven. Pero su deseo le será devuelto, providencialmente, 31 
años después, de forma totalmente novedosa.

El 24 de marzo de 1799 se casa con Teodoro de Mas, quién también deseaba 
ser religioso, pero al ser el primogénito no pudo.

Joaquina y Teodoro vivían en plena afinidad humana y espiritual y fueron 
padres santos de 9 hijos. Teodoro muere en 1816 por los efectos de la guerra 
contra Napoleón.

Jesucristo le dijo en el momento de la muerte de Teodoro: “Ahora que pierdes 
tu esposo de la tierra, yo te escojo para esposa mía”. Joaquina, joven viuda de 33 
años pasa, con sus hijos y la incomprensión de la familia Mas, hacia Vic. De 
los 9 hijos, 3 murieron de tierna edad, 4 abrazaron la vida religiosa (clarisas y 
cistercienses) y los otros 2 contrajeron matrimonio.

Una vez teniendo ya a sus hijos situados, desea ardientemente ingresar 
en una austera  orden religiosa. Es Vic la ciudad levítica de Cataluña, con gran 
presencia de iglesias, monasterios y conventos.

Sale un día Joaquina de su casa montada en un burrito sin conducirlo y 
este la lleva hasta el convento de los capuchinos. Entra en la iglesia y va al 
confesionario, donde hay un fraile que le dice: “a usted la esperaba”. Era el P. 

200 ANIVERSARIO DE
LAS CARMELITAS DE 

LA CARIDAD
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Jordi Mª Gil Costa, O. Carm.

EFEMÉRIDES
Esteban de Olot (Fábregas-Sala), quién nace en Olot en1774 y muere en Vic 
en 1728. Confesor y director espiritual de Joaquina, se le conoce como el 
Apóstol del Ampurdán.

Bajo su dirección se funda la Hermandad de penitentes menores del Padre 
San Francisco, realidad de gran austeridad.

Al presentarse ellos ante el Obispo de Vic, D. Pablo de Jesús Corcuera, 
gaditano y gran devoto de la Virgen del Carmen, este reconvirtió la hermandad 
capuchina, que vería excesivamente extremosa, en las Hermanas Escurialenses 
del Carmen. Lo de Escurialenses es debido a la casa dónde ella vivía a las afueras 
de Vic, el Manso (Masía) Escorial, que será la prima primaria de la congregación y 
dónde, actualmente, en bella urna situada en la capilla, se encuentra su cuerpo.

El Obispo Corcuera le manifestó que era más oportuno poner la nueva 
fundación bajo la protección de la Virgen del Carmelo, con lo que tendremos 
a las Carmelitas de la Caridad. Tanto el director como la dirigida vieron, 
como Palabra del Cielo, el desiderátum episcopal, y en espíritu realmente 
sobrenatural aceptaron plenamente el nuevo enfoque, de cuño carmelita, 
nunca como imposición o injusticia.

Con todo, Santa Joaquina firmará sus cartas y escritos como Joaquina del 
Padre San Francisco.

La congregación, dedicada de forma pionera a la instrucción de las niñas 
y al cuidado de los enfermos, en vida de la santa, crecerá con 34 nuevas 
fundaciones en España y Francia. 

Si bien llevan, en el escudo de la congregación, el modelo O.Carm, el 28 de 
marzo de 1911 se agregan al Carmen Descalzo.

Las Carmelitas de la Caridad, en la guerra de 1936 en España, tienen el 
honor del atroz martirio, en Barcelona, de la Beata Apolonia del Santísimo 
Sacramento Lizárraga, de 69 años, Madre General de la congregación y de 
otras 24 religiosas mártires en Valencia.

Cabe señalar la santidad de la sucesora de Santa Joaquina, la sierva de Dios, 
Madre Paula Delpuig de S. Luis (+1879), así como la joven religiosa, Teresa 
González Quevedo (+1950), de Madrid, con su conocido lema: “Madre mía, 
que quién me mire te vea”.

Santa Joaquina decía que la congregación “no era obra suya, sino de Dios”. 
Pidió, al final de su vida, que el Señor la dejara inútil y despreciable a los ojos 
de los hombres. Qué grande a los de Dios!
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Uno de los santos más popula-
res en la tradición carmelita-

na ha sido san Franco Lippi de Sena, 
nacido en la villa de Grotti en 1211, 
cerca de la capital sienense.

Su vida está envuelta y entrete-
jida entre leyendas, lo que dificulta 
bastante a la hora de verificar sus da-
tos.  Ha inspirado en España al céle-
bre Agustín Moreto en su drama líri-
co sobre “El lego del Carmen”. El gran 
teólogo mariano Arnoldo Bostio en 
su afanada obra “De Patronato” lo 
menciona.   Fue publicada en Flan-
des en 1479 y hace este elogio en su 
particular “martirologio” de santos 

carmelitas:

“Franco de Sena, varón devoto de 
Dios y de su Madre, manso, sabio, 
justo, amante, amado; excelso res-
plandeciendo en todas partes por 
su excelencia, ilustró grandemente 
la Religión del Carmen con sus mila-
gros y virtudes.  Los instrumentos de 
su penitencia terribles a los ojos de 
los que lo ven, todavía hoy se mues-
tran en Sena.  Llevaba rodeado su 
cuerpo de varios cilicios de hierro”.

Nos cuenta su biógrafo, el domini-
co Gregorio Lombardelli, en su obra 
publicada en Siena en 1590, que 
fue enviado a estudiar en su ciudad 
y no quiso hacerlo, entregándose a 
muchos excesos y vicios, entre ellos 

el juego, y enrolándose como solda-
do. Habiendo perdido todo empeñó 
hasta sus ojos diciendo: “Me los juego 
en desprecio a quien me los hizo”.  Al 
momento quedó ciego y vuelto en 
sí prometió ir a la tumba del Apóstol 
Santiago en Galicia si recuperaba la 
vista.  Tras no pocas penalidades lo-
gra llegar a Compostela y milagrosa-
mente recupera la visión, tanto la del 
cuerpo como la del alma.  En agrade-
cimiento emprende nuevas peregri-
naciones:  al santuario de la Virgen 
de Loreto, a Roma, a San Miguel del 
Monte Gargano, a San Nicolás de Bari 
y a Santa Águeda de Catania.

FIGURAS DEL CARMELO

SAN FRANCO DE SENA
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Elías Sánchez, O. Carm.

Vuelto a su Siena natal se retira de 
todo lo exterior y se recluye en un ere-
mitorio, donde le asaltan ferozmente 
las tentaciones como a los ermitaños 
clásicos.

Su biógrafo relata que la Santísi-
ma Virgen se le aparece, portando el 
hábito carmelita en una mano y en la 
otra una guirnalda de flores, y le dice:

“Viste cuanto antes estos sagrados 
hábitos y sírveme con ellos sincera-
mente; después vendrás conmigo al 
paraíso a obtener esta guirnalda que 
yo para ti guardo”.

No le fue fácil convencer a su con-
fesor y a los carmelitas de sus buenos 
propósitos, dada la fama que traía 
consigo, pero él se postró en tierra y 
suplicó humildemente su admisión, y 
determinación a vivir austeramente y 
a trabajar en lo que dispusieran.

Mientras Franco oraba en la iglesia 
ante el Santísimo Sacramento los frai-
les se reunieron en capítulo y deter-
minaron: “Sea bendito el nombre del 
Señor que nos da por compañero un 
espejo de penitencia, de quien po-
dremos aprender la verdadera virtud 
con su santo ejemplo”.

Lo prometido lo cumplió con cre-
ces, siendo para todos un estímulo en 
la penitencia y en el amor a la “huma-
nidad sacratísima del Señor” y su terní-
sima devoción filial a la Virgen María.  
Fue distinguido con el don de la profe-

cía y de milagros que se alcanzaron por 
su intercesión.  “Con el hábito cambió 
de costumbres y practicaba una vida 
austerísima” nos dice el P. Lombardelli.  
Así cuenta su santa muerte: “Y el undé-
cimo día de este mes de diciembre de 
1291, después de vísperas, convocó a 
la comunidad, de la que se despidió 
con las siguientes palabras: “Quedaos 
en paz, hermanos; y tú, dulce Señor 
mío Jesucristo, recibe mi espíritu”.  Un 
resplandor que iluminaba el Carmen 
de Siena puso sobre aviso a la pobla-
ción de que algo prodigioso estaba 
ocurriendo en el convento”.

El papa Clemente V en 1308 autori-
za a los carmelitas a celebrar su fiesta, 
lo que equivale a una canonización.  
En 1670 Clemente X aprueba su culto 
inmemorial.  Se le ha confundido con 
otro Franco o “Francisco Patrizi”, servi-
ta, también de Siena, pero este nada 
tiene que ver.  Se le suele representar 
con un crucifijo y un collar del que 
pende una bola, la cual se ponía en 
la boca para guardar silencio.  Prue-
ba de ellos son sus retablos y la gran 
devoción que tuvo en la Basílica del 
Carmen de Jerez y en el Convento de 
Osuna, entre otros.  La última reforma 
del Martirologio Romano conserva su 
recuerdo como “Beato Francisco Lippi, 
ermitaño de la Orden de Carmelitas, 
célebre por la austeridad de su vida”, 
el día de su muerte, 11 de diciembre.
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Todos estamos llamados a me-
ditar sobre Jesús obediente, 

porque Él, aunque era el Hijo de Dios, 
«aprendió, sufriendo, a obedecer» 
(Heb 5,8) y, con ello, nos dejó «un 
ejemplo para que sigamos sus huellas» 
(1Pe 2,21). Obedecer fiel y perfecta-
mente al Padre fue su verdadero ali-
mento (Cf. Jn 4,34), por eso Pablo, en 
su carta a los filipenses, nos exhorta 
a amar siendo obedientes a Jesús: 
«Si queréis darme el consuelo de Cristo 
y aliviarme con vuestro amor, si nos 
une el mismo Espíritu y tenéis entrañas 
compasivas, dadme esta gran alegría: 
manteneos unánimes y concordes con 
un mismo amor y un mismo sentir. No 

obréis por rivalidad ni por ostentación, 
considerando por la humildad a los de-
más superiores a vosotros. No os ence-
rréis en vuestros intereses, sino buscad 
todos el interés de los demás. Tened en-
tre vosotros los sentimientos propios de 
Cristo Jesús» (Flp 2,2-5; Cf. 2,12).

Como la finalidad es la unión 
y la concordia en las relaciones 
fraternas (Cf. Flp 2,2; 4,2), Pablo 
añade un aspecto fundamental: 
la humildad. Primero en forma 
negativa: evitar hacer las cosas por 
envidia o vanidad; y luego en forma 
positiva: humillarse, dar preferencia 
a los demás, no buscar los propios 
intereses, sino los de los demás (Cf. Rm 
15,1-4; 1Cor 10,24). Y todo ello “en 

JESÚS OBEDIENTE
(Cf. Flp 2,1-18)
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Cristo Jesús”, porque esa finalidad 
sería imposible sin la íntima unión 
de fe, esperanza y caridad con Él.

Jesucristo es el modelo a seguir, 
conscientes de que quien con Él se 
abaja, será también con Él ensalzado. 
Por eso el himno cristológico de 
Flp 2,1-11 presenta primero la 
humillación de Cristo (2,6-8) y 
después su exaltación (2,9-11).

La humillación de Cristo (Flp 
2,6-8). El punto de partida de la 
humillación de Cristo (Flp 2,6-7a) es 
que Él, aun siendo de condición divina 
(“estando en forma de Dios”), es decir, 
aunque era Dios y podía manifestarse 
como tal, “no se aprovechó o quiso 
sacar ventaja de su igualdad con 
Dios”, sino que “se anonadó/vació a sí 
mismo [totalmente]” (Flp 2,7). Jesús se 
despojó de aquello que tenía: de “su 

ser igual a Dios”, de “la gloria divina” 
de la que no quiso aprovecharse. Y 
¿cómo “se vació de sí mismo”? Pues 
obedeciendo, esto es: “tomando la 
condición de esclavo”.

Con este término, “esclavo”, se 
insinúa su obediencia (Flp 2,9-11) y 
la forma concreta de cómo “se hizo 
hombre” (Flp 2,7; Cf. Jn 1,14; 2Cor 8,9): 
renunció totalmente a los honores, 
al poder, a la riqueza, y eligió una 
humillación existencial que le condujo 
hasta la muerte más ignominiosa. Y lo 
hizo libremente y hasta el extremo: “se 
humilló a sí mismo haciéndose obediente 
hasta la muerte y una muerte de cruz». 
De hecho, en el ámbito romano, la 
muerte en cruz, que era la muerte 
propia de esclavos y de extranjeros, 
expresaba la máxima humillación a la 
que una persona era sometida.
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La exaltación de Cristo (Flp 2,9-
11). La exaltación aparece como la 
respuesta de Dios a la humillación 
escogida por Jesús: “le exaltó sobre 
todo, hasta lo sumo” (Cf. Jn 3,14; 
8,28; 12,32; He 2,33; 5,31) y “le 
concedió graciosamente” (“el Nombre 
que sobrepasa todo nombre”). La 
exaltación de Cristo se simboliza con 
la concesión de un “Nombre”, pero 
no de un nombre personal (= Jesús), 
que ya tenía en su humillación, 
sino de un “título” que manifiesta su 
nuevo estado: “Señor” (kúrios; 2,11). 
En efecto, “Señor” expresa la suprema 
soberanía de Jesús glorificado y 
recuerda el “nombre” característico de 
Dios en la Biblia: YHWH. La concesión 
de ese título se realiza en público, 
porque Jesús, en su humanidad, ha 
sido colocado por encima de todos 
los demás seres, de tal modo que: 
“al oír ese Nombre concedido a Jesús, 
toda rodilla se doble en el cielo, en la 
tierra y debajo de la tierra, y toda boca 
reconozca, para gloria de Dios Padre, 
que Jesucristo es el Señor”. Este gesto de 
adoración lo hacen todas las criaturas 
racionales: ángeles, hombres y seres 
del Sheol. Este lenguaje recuerda a 
Is 45,23, donde YHWH se proclama 
como el único Dios y el único que 
puede salvar, y afirma: «Ante mí se 
doblará toda rodilla, por mí jurará toda 
lengua».

Seguir a “Jesús obediente”. En Flp 
2,12-18, aplica Pablo la exhortación 

previa y anima a practicar la obediencia 
en todo cuanto reclama diariamente 
la fe cristiana. La salvación es a la vez 
algo que se recibe gratuitamente 
de Dios (Cf. Rm 1,16; Flp 1,28; Ef 
2,8) y algo que el hombre debe 
acompañar activamente. No por su 
propia fuerza, sino porque Dios le da 
la posibilidad de realizarlo unido a Él 
por la fe: «porque es Dios quien activa 
en vosotros el querer y el obrar para 
realizar su designio de amor» (2,13).

Jesús es, pues, nuestro modelo. 
Unidos a Él aprendemos la verdadera 
obediencia. Obedecía de corazón y 
colmado de alegría porque amaba 
al Padre y quería complacerle (Cf. Jn 
15,10-11). Obedecía con prontitud 
porque deseaba glorificar al Padre 
tal y como el Padre se lo requería. 
Obedecía con generosidad en las 
cosas más penosas y dificultosas para 
la naturaleza, sin esquivar la mínima 
parte del sacrificio: el Calvario nos 
habla de Jesús “obediente hasta la 
muerte y muerte de cruz”. Por eso, 
si seguimos “las huellas del Señor”, 
su mismo fuego de amor hará que 
nuestra obediencia esté tildada 
de cordialidad y sencillez, de amor 
verdadero y de prontitud, cueste lo 
que nos cueste, porque desearemos 
complacer al Padre, a quien, en Cristo, 
amaremos con gratitud por encima 
de todas las cosas.

Salvador Villota, O. Carm. 
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Pedro J. Godoy Domínguez
PARA SIEMPRE JAMÁS. 

Las escrituras de fundación de
los conventos carmelitas de

Villalba del Alcor (1582-1618)
(Villalba del Alcor: Gadeas, 2026)

Unos años después de la publicación de su obra Hijas de Trento. El Monaste-
rio de San Juan Bautista de Villalba del Alcor (1618-1810): la vida en el primer 

convento español de carmelitas recoletas durante el Antiguo Régimen. (Edizio-
ni Carmelitane, 2019), Pedro Godoy, colaborador habitual de nuestra revis-
ta, vuelve a sumergirnos en la historia del Carmelo villalbero, esta vez, para 
escudriñar no sólo la fundación del monasterio de San Juan Bautista -cuya 
comunidad de madres carmelitas sigue hoy tan floreciente como hace más 
de cuatrocientos años- sino la del convento de Nuestra Señora de la Antigua, 
de padres carmelitas, fundado en 1582 y suprimido por la desamortización de 
Mendizábal en el siglo XIX.

Godoy realiza, a modo de estudio introductorio, un recorrido por el último 
tercio del siglo XVI y las primeras décadas del XVII, es decir, los años que 
siguieron a la conclusión del Concilio de Trento y los complejos tiempos de 
la reforma descalza, tratando de desbrozar las circunstancias históricas que 
impulsaron la fundación de ambos conventos villalberos, de identificar a sus 
protagonistas directos e indirectos y de conocer sus verdaderas motivaciones.         

Pero, sobre todo, y gracias al riguroso trabajo de la editora -la Sociedad de 
Estudios Históricos y Culturales Gadeas- y al excelente conjunto de fotografías 
que incluye el volumen, el lector puede aproximarse directamente a las 
escrituras de fundación de ambos conventos, cuyos originales se conservan en 
el Archivo Histórico Provincial de Sevilla y Archivo General del Arzobispado de 
Sevilla. Los documentos se ofrecen, además, acompañados de su transcripción 
completa, para facilitar su plena comprensión.

Una más que acertada publicación que puede adquirirse fácilmente a 
través de la página web de Amazon (15 euros) o, en su defecto, contactando 
directamente con la editorial Gadeas (info@gadeas.org).

Fernando Millán, O. Carm.
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EL (DESAPARECIDO) MONASTERIO DE LA
MADRE DE DIOS DE PIEDRAHÍTA (ÁVILA)

Como tan-
tos otros 

conventos an-
t i g u o s ,  e l  d e 
Piedrahíta tuvo 
también su ori-
gen en un beate-
rio que, en este 
caso y según la 
tradición, habría 
fundado hacia 
1460 la doncella 
doña María de 
Vargas en la casa 

que había sido de sus padres. Con todo, el primer dato fechaciente del que 
disponemos es el de su incorporación jurídica a la Orden en 1515. 

Cuando el general Rossi visitó la comunidad en 1567, la treintena de beatas 
que la componían conservaba todavía su estatus jurídico, no profesaba clau-
sura y vivía en una acusada pobreza que sólo lograba paliar saliendo a pedir 
limosna. Poco después, las disposiciones tridentinas las obligaron a abrazar 
la clausura estricta y, en consecuencia, a exigir a las nuevas profesas la entre-
ga de rentas como dote para poder sobrevivir. A final de siglo, cuando otro 
general, Chizzola, visitó el monasterio, la situación económica había mejora-
do algo, gracias, entre otras cosas, a las 200 fanegas de trigo que entregaba 
anualmente el duque de Alba.

El monasterio de Piedrahíta disfrutó en el siglo XVII de su época de esplen-
dor. Entre las varias religiosas que alcanzaron fama de venerables durante ese 
tiempo, la más célebre fue, sin duda, sor María de Jesús y del Espino, que pro-
fesó con más de sesenta años como religiosa lega. Tras fallecer con gran fama 
de santidad, sus experiencias místicas despertaron el interés tanto de biógra-
fos como del postulador de la Orden. En una de sus muchas visiones parece 
haberse inspirado el famoso lienzo de El granadino, un Ecce Homo atribuido a 
Alonso Cano que hoy se conserva en el Museo de Arte Sacro de la localidad.
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A horcajadas entre el Seiscientos y el Setecientos florecieron las cofradías 
del Santo Escapulario y del Santísimo Sacramento. Esta última, fundada en 
1682, tuvo una larga existencia y gozó de constituciones propias, aprobadas 
por el general Feijoo de Villalobos cuando, siguiendo la estela de sus ante-
cesores, visitó también personalmente el monasterio en 1694.

Piedrahíta logró mantener una comunidad bastante nutrida hasta la de-
samortización de Mendizábal, que le arrebató los escasos bienes y rentas 
que garantizaban su subsistencia. Pero la prohibición de admitir novicias que 
acompañó al expolio de 1835 fue el punto de inflexión. A partir de entonces, 
inició una lenta e intermitente, pero también inexorable decadencia de la que 
nunca llegaría a recuperarse del todo. 

En 1922 la comunidad fue reforzada temporalmente con religiosas de Va-
lencia, y en 1935, de Fontiveros. Y aunque las piedrahitenses lograron atravesar 
la Guerra Civil sin demasiados contratiempos, no dejaron de ser golpeadas por 
el destino, cuando dos de aquellas valencianas con las que tantos momentos 
habían compartido durante los años veinte, sor Trinidad Martínez y sor Josefa 
Ricart, fueron cruelmente asesinadas, ya en su tierra, al estallar la contienda. 

La breve recuperación experimentada en la posguerra permitió acometer 
importantes obras de restauración en el edificio conventual, gracias al apoyo 
brindado por un ilustre piedrahitense, Eugenio Gómez Pereira, interventor 
general del Estado. Después, en los años sesenta, la comunidad volvió a ser 
reforzada con carmelitas de Madrid, Zaragoza y Tárrega. Y, mal que bien, logró 
mantenerse con una decena de religiosas casi hasta finales del siglo pasa-
do. Pero, irremediablemente mermada en los años siguientes, la comunidad 
hubo de abandonar para siempre su monasterio en 2013 y fusionarse con la 
de Nuestra Señora de las 
Maravillas de Madrid. El 
edificio se cedió entonces 
a las carmelitas descalzas, 
quienes, tras residir en él 
durante una década, lo 
acabaron abandonando 
también en 2023.        

El Señor me lo dio, el 
Señor me lo quitó; bendito 
sea el nombre del Señor.  

81



LITURGIA

Los meses de marzo y abril de 
2026 representan un tiempo 

litúrgico muy importante para los 
cristianos, porque nos acercan a la 
Semana Santa y a la Pascua, los mo-
mentos más significativos de nuestra 
fe. Durante estos meses, la liturgia nos 
guía a través de la preparación, la 
reflexión, el sacrificio y la celebra-
ción, enseñándonos a vivir nuestra fe 
de manera consciente y práctica.

Este artículo explica qué significa 
cada celebración, por qué es impor-
tante y cómo podemos vivirla de ma-
nera sencilla en nuestra vida diaria.

Marzo forma parte de la Cuaresma, 
un período de 40 días que comienza 
con el Miércoles de Ceniza y termi-
na antes del Domingo de Ramos. La 
Cuaresma nos invita a reflexionar so-
bre nuestra vida, a reconocer nuestras 

faltas y a acercarnos a Dios a través de 
la oración, el ayuno y la caridad.

Cada domingo de Cuaresma nos 
ayuda a reflexionar sobre aspectos 
concretos de la vida cristiana:

Primer domingo: Nos invita a re-
conocer nuestras debilidades y abrir 
el corazón a Dios.

Segundo domingo: Nos recuerda la 
importancia del arrepentimiento y la fe.

Tercer domingo: La misericordia 
de Dios nos invita a perdonar y ser 
perdonados.

Cuarto y quinto domingos: 
Nos preparar para la Semana Santa, 
aprendiendo a vivir con humildad, 
paciencia y amor hacia los demás.

Abril ya nos introduce en la 
Semana Santa, el tiempo más impor-

Cómo vivir la liturgia para 
prepararnos a la Semana 

Santa y a la Pascua
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tante del calendario litúrgico, donde 
recordamos la pasión, muerte y resu-
rrección de Jesús. Cada día tiene un 
significado profundo que nos ayuda 
a reflexionar y acercarnos a Dios.

Domingo de Ramos: Celebramos 
la entrada triunfal de Jesús en Jerusa-
lén. La procesión con palmas nos re-
cuerda recibir a Jesús en nuestra vida.

Jueves Santo: Recordamos la Últi-
ma Cena y el mandamiento del amor: 
“Amaos unos a otros como yo os he 
amado”. Y celebramos la institución 
de la Eucaristía, que nos une a Jesús 
cada vez que participamos en la Misa.

Viernes Santo: Conmemoramos 
la Pasión y muerte de Jesús en la 
cruz. Es día de recogimiento, oración 
y meditación.

Sábado Santo: Día de silencio y 
espera, recordando que Jesús des-
cansó en el sepulcro. Participamos en 
la Vigilia Pascual, donde se bendice 
el fuego y el agua, símbolos de luz y 
vida nueva.

Domingo de Pascua: Celebramos 
la Resurrección de Jesús, el triunfo de 
la vida sobre la muerte. Es un día de ale-
gría, esperanza y renovación de la fe.

Fiesta de la Divina Misericordia: 
Celebrada el II domingo de Pascua, 
nos recuerda la infinita misericordia 
de Dios.

La liturgia no se vive solo en la 

iglesia; cada celebración nos invita a 
llevarla a nuestra vida cotidiana:

Oración diaria: Aunque sea bre-
ve, dedicar tiempo a hablar con Dios 
fortalece nuestra fe.

Lectura del Evangelio: Reflexionar 
sobre el mensaje de cada día nos ayu-
da a aplicarlo a nuestras acciones.

Pequeños actos de amor: La ca-
ridad, el perdón y la ayuda a los de-
más son formas concretas de vivir la 
liturgia.

Participación activa: Ir a la Misa, 
cantar, escuchar las lecturas y re-
flexionar sobre ellas.

Celebrar con alegría y gratitud: 
Especialmente los domingos y las 
fiestas importantes, compartiendo la 
fe en familia y comunidad.

Estos meses nos ofrecen un cami-
no completo de preparación, re-
flexión y celebración. La Cuaresma 
nos enseña a cambiar el corazón y 
acercarnos a Dios; la Semana Santa 
nos invita a acompañar a Jesús en su 
pasión; la Pascua nos llena de alegría 
y esperanza por su victoria sobre la 
muerte.

Vivir la liturgia en estos meses sig-
nifica participar conscientemen-
te, reflexionar sobre la Palabra de 
Dios y aplicar sus enseñanzas en 
nuestra vida diaria. 

Francisco Rivera Cascajosa, O. Carm.
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... DE PELÍCULA

El pasado viernes 16 de enero se estrenó en la Universidad Pontificia de 
Salamanca el documental La cruz es mi alegría, no mi pena sobre la vida 

de fray Pablo María de la Cruz, que se consagró en la Orden del Carmen in “ar-
ticulo mortis”, una vez que los médicos le dijeron que ya no había tratamiento 
médico para su enfermedad (sarcoma de Erwing) que se le había detectado 
siendo adolescente.

El ambiente en la universidad era de día grande, el auditorio para 450 per-
sonas se quedó pequeño, muchos jóvenes de pie y un grupo grande de gente 
que se quedó sin poder entrar. Había presencia de muchos grupos y caris-
mas de la Iglesia: Carmelitas, Carmelo descalzo, jóvenes de Effetá, Hakuna, 
Emaús, Camino Neocatecumenal, el obispo de la diócesis de Salamanca Don 
José Luis… todos para ver un documental sobre un chico normal que vivió su 
enfermedad desde la fe y un inmenso amor a Jesús y que quería desposarse 
ya con el Amado en vida sin esperar al cielo, al que por otra parte estaba de-
seando ir.

El documental, que toma el título de un verso del poema de Tito Brandsma 
Ante la cruz (en traducción del carmelita Jesús Carrión), muestra a través de 
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Alejandro López-Lapuente, O. Carm.

testimonios 
como el Pa-
dre Deside-
rio García, 
General de 
la Orden 
del Carmen, 
otros sacer-
dotes y fa-
miliares y amigos de fray Pablo, y fragmentos de una entrevista que le hicie-
ron, cómo era el joven, cuál fue su espiritualidad y su proceso interior y cómo 
fue que terminó profesando in “articulo mortis” en la Orden del Carmen. 

También tienen gran importancia en el documental las tres intenciones 
por las que rezó fray Pablo y por las que ofreció su vida: la conversión de los 
jóvenes, la unidad de los cristianos en la Iglesia y para que los cristianos des-
terremos el miedo a la muerte.

El documental es un testimonio de la vida y espiritualidad de Pablo que 
se puede sintetizar en esta frase: “Por el sufrimiento en la enfermedad, me 
encontré con Dios, y por la muerte en la enfermedad, me iré con Él. Y eso me 
hace inmensamente feliz”

Sin necesidad de voz en off los testimonios se van uniendo de un modo 
muy orgánico y ordenado para ver el tremendo impacto que supone un en-
cuentro personal con Jesús cuando la persona deja que el Señor entre hasta 
el fondo en la vida. Porque -no nos engañemos- el protagonista verdadero de 
esta historia es Cristo y su obra en la vida de fray Pablo, y cómo solo Él puede 
cambiar la vida hasta tal punto como se vio en la vida de fray Pablo.

Tras la proyección del documental hubo una mesa redonda que moderó 
Marta Sanz Lovaine (directora y guionista del documental) y en la que parti-
ciparon Don José Luis Retana (obispo de las diócesis de Salamanca y Ciudad 
Rodrigo), P. Salvador Villota (provincial carmelita de Aragón Castilla y Valencia) 
y Francisco José Álvarez (vicerrector de la universidad).

Esperemos que este documental se siga difundiendo y ayude a muchas 
personas, y especialmente a los jóvenes, a encontrarse con Cristo en sus vidas.
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plata. Conozco. 6. Culti-
ven la tierra. 7. Perpetúo 
la duración de una cosa. 
8. Nota musical. Escucha-
mos, percibimos un ruido. 
9. Destruís, arrasáis. 10. 
Diez veces ciento. Prefi-
jo que significa oreja. 11. 
Cortan las ramas super-
fluas de las plantas. Ar-
tículo determinado. 12. 
Ensordeciera.
Soluciones Verticales: 1. 
Grazalema. PA. 2. Automatis-
mos. 3. Miro. Be. Oído. 4. Ona. 
Arrollar. 5. Nosogenia. ND. 6. 
Isas. Nimio. 7. Todos. Zóster. 8. 
Osásemos. Ola.

HORIZONTALES: 1. Pueblo montañoso de la 
provincia de Cádiz regado por el Guadalete. 
Símbolo del pascal. 2. Ejecución de actos sin 
participación de la voluntad -pl.-. 3. Observo 
con la vista. Onomatopeya del balido de la 
oveja. Órgano de la audición. 4. Pueblo ame-
rindio de la Tierra del Fuego. Atropellar, pasar 
por encima. 5. Parte de la medicina que estu-
dia el origen y desarrollo de las enfermedades. 
Símbolo del neodimio. 6. Canciones populares 
canarias. Pequeño, insignificante. 7. Cosas en-
teras e integrales. Zona, enfermedad cutánea. 
8. Nos atreviésemos. Onda en la superficie del 
mar.
VERTICALES: 1. Retoño de algunos árboles. 2. 
Costosos, que amenazan quiebra. 3. Desfasa-
da, antigua, de poca actualidad. 4. Jardín don-
de se encuentran reunidos animales salvajes. 
Mamíferos carniceros plantígrados de espeso 
pelaje. 5. Símbolo del americio. Símbolo de la 
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PA
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TI
EM

PO
S “Entre pitos y flautas me he gastado 

10.000 euros”. “Y eso?”. “Pues ya ves, cua-
tro mil en pitos y seis mil en flautas”.

******************
Dos tontos en un tren: “¿Ves qué rápi-
do pasan los postes?”. “Sí, en el viaje de 
vuelta volvemos en poste”.
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VOCACIONES

JÓVENES con inquietud vocacional, que deseen ser RELIGIOSOS, 
RELIGIOSAS, SACERDOTES CARMELITAS, pueden dirigirse al

encargado de PASTORAL VOCACIONAL:
J. MANUEL GRANADO RIVERA 

Pza. del Buen Suceso, 5 · 41004 · SEVILLA · 954 21 18 23

MONASTERIO S.C. DE MADRES CARMELITAS
C/ Ortega Munilla, 21

presidentafederal2014@gmail.com · Tlf.: 957 28 04 07· 14012 · CÓRDOBA

HERMANAS CARMELITAS
C/ Pradillo, 63· hvirmoncar@planalfa.es · Tel.: 91 416 20 76/91 415 58 89· n28002· MADRID

HERMANAS CARMELITAS DEL  SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS
C/ General Asensio Cabanillas, 41· carmelitasscj.gen@confer.es · Tlf.: 91 534 99 43/91 553 51 34  

28002· MADRID

“Quien quiere 
poseer a Dios debe 
consentir perderlo 

todo por Él”
(Venerable Fray Juan de 
San Sansón, carmelita 

francés)



EN EL CENTRO DE GRANADA

RESERVE DIRECTAMENTE EN NUESTRA WEB
www.hoteldonjuan.com

Calle Martínez de la Rosa nº9
GRANADA · C.P. 18002
ESPAÑA
Tlf.: 0034 958 285 811
Fax: 0034 958 291 920
E-mail:
reservas@hoteldonjuan.com
H-GR-00781 - Mod. Ciudad


